
COLLATIONS

 SALADE & BOL 

SANDWICHS

PLATEAUX

Salade maison  •  9
laitues mixtes, radis, concombres, carottes râpées,
canneberges séchées, graines de citrouille rôties,
vinaigrette maison 

Salade de pâtes  •  8
pâtes, concombres, tomates cerises, olives kalamata,
fromage feta, persil, mayonnaise

Bol de quinoa  • 21 
(avec brochette de poulet + 7) 
mélange de quinoa et legumes, carotte rapée, tomate
cerise, comcombre, olive kalamata, hummus, tzatiki,
vinaigrette du chef 

Sandwich au fromage fondu et soupe  •  15
pain au levain, fromage cheddar orange 

Wrap du chef  •  17 (avec salade + 5)
poulet, oignons rouges marinés, tomate, laitue, sauce à l’ail

Pain brioché a la dinde  •  17 (avec salade + 5)
Pain brioché, dinde, fromage suisse, mélange printanier, sauce
moutarde au miel 

Bagel au saumon fumé  •  16
bagel plein goût, saumon fumé, fromage à la crème aux herbes,
câpres, oignons rouges marinés

Plateau Mezza  •  13 / 25
hummus, tzatziki, falafel, pain naan, crudités, aubergine
épicé

Plateau de saumon fumé  •  25
saumon fumé, rilette, fromage à la crème aux herbes,
câpres,  pain naan

Plateau de charcuterie  •  25
prosciutto, salami, capicollo, fromages du Québec,
marinades, chutney pêches et échalottes, pain naan

Trempette aux épinards et artichauts  •  15
épinards, artichauts, fromage à la crème aux herbes,
croustilles de maïs

Bretzel chaud et moelleux  •  5
servi avec moutarde de dijon à l’ancienne

Gâteau  •  8
 

Pain assorti  •  4

Soupe du jour  • 6 
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